ABNT — Associacgao
Brasileira de
Normas Técnicas

Sede:

Rio de Janeiro

Av. Treze de Maio, 13 / 28° andar
CEP 20003-900 — Caixa Postal 1680
Rio de Janeiro —RJ

Tel.: PABX (21) 210-3122

Fax: (21) 220-1762/220-6436
Endereco eletronico:

www.abnt.org.br

Copyright © 2000,
ABNT-Associacéo Brasileira
de Normas Técnicas

Printed in Brazil/

Impresso no Brasil

Todos os direitos reservados

out2001 \Projeto de revisao
NBR 13434 — Parte 1

Sinalizacdo de seguranca contra
iIncéndio e panico — Parte 1: Principios
de projeto

Origem: NBR 13.435:1995.

CB-24 — Comité Brasileiro de Seguranca Contra Incéndio
CE-24:204.02 — Sinalizagéo preventiva de incéndio

NBR 13434 — Fire Safety Signs — Part 1. Design principles.
Descriptors: Safety Signs; Fire Safety

Esta Norma cancela e substitui a NBR 13435:1995.

Palavra(s)-chave: Sinalizacdo. Seguranca Contra Incéndio 5 paginas

Sumario

Prefacio

1 Objetivo

2 Referéncias normativas

3 Defini¢bes

4 Requisitos

5 Implantacé@o da sinalizag&o
6 Projeto dasinalizacédo

7 Manutencéo

Anexo A (informativo)

Anexo B (informativo)

Prefacio

ABNT — Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — é o Forum Nacional de Normaliza¢éo. As Normas Brasileiras, cujo
contelido é de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB) e dos Organismos de Normalizacdo Setorial (ONS),
séo elaboradas por Comissdes de Estudo (ABNT/CE), formadas por representantes dos setores envolvidos, delas fazendo
parte: produtores, consumidores e neutros (universidades, laboratérios e outros).

Os Projetos de Norma Brasileira, elaborados no ambito dos ABNT/CB e ONS circulam para Consulta Publica entre os
associados da ABNT e demais interessados.

1 Objetivo

Esta norma fixa as condigfes exigiveis que devem satisfazer o sistema de sinalizagdo de seguranca contra incéndio e
panico em edificages.

2 Referencias normativas

As normas relacionadas a seguir contém disposi¢Ges que, ao serem citadas neste texto, constituem prescrigcfes para esta
Norma. A edicdo indicada estava em vigor no momento desta publicacdo. Como toda norma esta sujeita a revisao,
recomenda-se aqueles que realizam acordos com base nesta que verifiquem a conveniéncia de se usar a edicdo mais
recente da norma citada a seguir. A ABNT possui a informacgéo das normas em vigor em um dado momento.

NBR 10.898/99 — Sistema de iluminacdo de emergéncia— Procedimento.
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3 DefinicBes

Para os efeitos desta norma séo adotadas as definicdes de 3.1 a 3.8.

3.1 Escada continua

Aquele tipo de escada que nao se interrompe no pavimento de descarga, isto é, ndo realiza a separacao fisica entre os
pavimentos superiores e 0s inferiores ao pavimento de descarga.

3.2 Pavimento de descarga

Pavimento que da acesso dos pavimentos superiores e inferiores para o exterior do edificio.

3.3 Sinalizacdo de Alerta

Visa alertar para areas e materiais com potencial de risco de incéndio ou exploséo.

3.4 Sinalizac&o bésica
E aquele conjunto minimo de sinalizacdo que uma edificacdo deve apresentar, constituido por quatro categorias, de acordo

com a sua func¢do : proibicdo; alerta; orientagcdo e salvamento e equipamentos.
3.5 Sinalizagdo complementar

E aquele conjunto de sinalizacdo composto por faixas de cor ou mensagens complementares a sinalizagéo basica, porém,
das quais esta ultima n&o é dependente.

3.6 Sinalizacdo de Equipamentos

Visa indicar a localizacao e os tipos de equipamentos de combate a incéndios disponiveis no local.

3.7 Sinalizagao de Orientagao e Salvamento

Visa indicar as rotas de saida e as a¢Bes necessarias para 0 seu acesso e uso.

3.8 Sinalizacao de Proibicédo

Visa proibir e coibir ages capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu agravamento.

4 Requisitos

A sinalizacéo de segurancga contra incéndio e panico tem como objetivo reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando
para o0s riscos existentes e garantir que sejam adotadas a¢des adequadas a situacao de risco, que orientem as ac¢des de
combate e facilitem a localizagdo dos equipamento e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de
incéndio.

A sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico faz uso de simbolos, mensagens e cores definidos na Parte 2 desta
Norma e instalados nas areas de risco, conforme estabelecido nos capitulos a seguir.

4.1 Classificagdo da Sinalizacao

A sinalizacao de seguranca contra incéndio e panico é classificada em shaliza¢édo basica e complementar.

4.1.1 Sinalizacédo bésica

4.1.1.1 A sinalizacéo bésica é constituida por quatro categorias, de acordo com a sua fungdo, descritas a seguir:

a) sinalizagdo de proibigdo, cuja fungdo € proibir ou coibir agcBes capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu
agravamento;

b) sinalizacéo de alerta, cuja funcéo € alertar para areas e materiais com potencial de risco;

c) sinalizacao de orientacdo e salvamento cuja funcdo é indicar as rotas de saida e a¢Bes necessarias para 0 seu
acesso;

d) sinalizacédo de equipamentos de combate e alarme, cuja fungdo é indicar a localizagao e os tipos de equipamentos de
combate a incéndio disponiveis.

4.1.1.2 Devem apresentar efeito fotoluminescente a sinalizagdo basica enumerada em 4.1.1.1.c) e d).

4.1.1.3 Os recintos destinados a reunido de publico sem aclaramento natural ou artificial suficiente para permitir acimulo
de energia no elemento fotoluminescente das sinaliza¢des de saida devem possuir sinalizagdo iluminada com indicagdo de
saida (mensagem escrita e/ou simbolo correspondente), sem prejuizo ao sistema de iluminagdo de emergéncia de
aclaramento de ambiente, conforme NBR 10.898/99.
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4.1.2 Sinalizagdo Complementar

A sinalizacdo complementar é a sinalizacdo composta por faixas de cor ou mensagens, devendo ser empregadas nas
seguintes situagodes:

a) indicagdo continuada de rotas de saida;

b) indicacdo de obstaculos e riscos de utilizagdo das rotas de saida, como pilares, arestas de paredes e vigas, etc;

c) mensagens escritas especificas que acompanham a sinalizacdo bésica, onde for necesséaria a complementacao da
mensagem dada pelo simbolo.

5 Implantacéo da Sinaliza¢&o

Os diversos tipos de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e pénico devem ser implantados em funcdo de
caracteristicas especificas de uso e dos riscos, bem como em fun¢do de necessidades bésicas para a garantia da
seguranca contra incéndio na edificagc&o.

A principio, a sinalizac@o basica deve estar presente em qualquer tipo de edificacdo onde sdo exigidas, por norma ou
regulamentacgéo, saidas de emergéncia de uso coletivo e instalagdo de equipamentos e sistemas de protecdo contra
incéndio.

Exemplos de instalacio sé@o apresentados no Anexo A.

5.1 Sinalizagédo Bésica

5.1.1 Sinalizagéo de proibicao
A sinalizac&o apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura de 1,80m medida do piso acabado a base da

sinalizagdo, distribuida em mais de um ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos uma delas possa ser
claramente visivel de qualquer posi¢ao dentro da area, distanciadas em, no maximo, 15,0m.

5.1.2 Sinalizagéo de alerta

A sinalizac&@o apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura de 1,80m medida do piso acabado & base da
sinalizagdo, proxima ao risco isolado ou distribuida ao longo da area de risco generalizado, distanciada entre si em, no
méaximo, 15,0m.

5.1.3 Sinalizag&o de orientagéo e salvamento

A sinalizacéo de saida de emergéncia apropriada deve assinalar todas as mudancas de dire¢do, saidas, escadas, etc. e
ser instalada segundo sua func¢éo, a saber:

a) asinalizagdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das portas, no maximo a
0,10m da verga; ou diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,80m medida do piso acabado a base
da sinalizagéo;

b) asinalizacdo de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia de percurso de qualquer
ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja de, no maximo, 7,5m. Adicionalmente, esta também deve ser instalada,
de forma que na direcéo de saida de qualquer ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, distanciados entre si
em no maximo 15,0m. A sinalizagao deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 1,80m do piso acabado.

c) asinalizacao de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de emergéncia deve estar a uma altura
de 1,80m medido do piso acabado a base da sinalizacgao, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de
cada pavimento.

d) a mensagem escrita “SAIDA” deve estar ssmpre grafada no idioma portugués. Caso exista a necessidade de
utilizag@o de um segundo idioma, este deve ser adicionado nas mesmas dimensdes e posicionado abaixo do idioma
portugués.

e) Se existirem rotas de fuga especificas para uso de pessoas deficientes fisicos, estas devem ser sinalizadas para tal
uso.

NOTA 1. Em escadas continuas, além da identificagcdo do pavimento de descarga no interior da caixa de escada de
emergéncia deve-se incluir uma sinalizagdo de porta de saida com seta indicativa da direcdo do fluxo, conforme
estabelecido na alinea a) acima.

NOTA 2: A abertura das portas em escadas ndo dever obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizacao.

5.1.4 Sinalizagdo de combate a incéndio
A sinalizacdo de equipamentos de combate a incéndio deve estar auma altura de 1,80m medida do piso acabado a base
da sinalizag¢&o e imediatamente acima do equipamento sinalizado e:

a) Quando houver, na area de risco, obstaculos que dificultem ou impegam a visualizagdo direta da sinaliza¢édo béasica no
plano vertical, a mesmasinalizagdo deve ser repetida a uma altura suficiente para a sua visualiza¢ao;

b) Quando o equipamento se encontra instalado em uma das faces de um pilar, todas as faces visiveis do pilar devem
sersinalizados *

¢) Quando existirem situagdes onde a visualizacao da sinalizacao néo seja possivel apenas com a instalagdo da placa
acima do equipamento, deve-se adotar;
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c.1) o posicionamento para placa adicional em dupla face perpendicularmente a superficie da placa instalada na parede
ou pilar;

c.2) aiinstalacdo de placa angular, conforme figura abaixo, afixada na parede ou pilar, acima do equipamento.

c.3) para a producdo da sinalizagdo com o formato abaixo deve-se observar o tamanho padréo de cada modelo de acordo
com a NBR 13434 - Parte 2.

Exemplo:
90°

455

LI

Parede ou Pilar

5.2 Sinalizagdo complementar

5.2.1 As mensagens escritas especificas que acompanham a sinalizacdo basica devem se situar imediatamente adjacente
a sinalizagdo que complementa, devendo ser escrita no idioma portugués. Caso exista a necessidade de utilizar um
segundo idioma, este nunca deve substituir o idioma original, mas ser incluso adicionalmente.

5.2.2 A sinalizag&o de indicacdo continuada das rotas de saida deve ser implantada sobre o piso acabado ou sobre as
paredes das rotas de saida. O espagamento de instalagcdo deve ser de, no maximo, 3,0m entre cada sinalizacéo e a cada
mudanca de dire¢do, atendendo uma das seguintes condicdes:

a) Quando aplicada sobre o piso, a sinalizacédo deve estar centralizada em relacéo a largura da rota de saida, dando a
direcdo do fluxo;

b) Quando aplicada nas paredes, a sinalizagdo deve estar a uma altura constante entre 0,25m e 0,50m do piso acabado
a base da sinalizacédo, podendo ser aplicada, alternadamente, a parede direita e esquerda da rota de saida.

5.2.3 A sinalizagéo de indicacédo de obstaculos ou de riscos na circulagédo das rotas de saida deve ser implantada toda vez
gue houver uma das seguintes condicdes:

a) Desnivel de piso;
b) Rebaixo de teto;

c) Outras saliéncias resutantes de elementos construtivos ou equipamentos que reduzam a largura das rotas ou
impegam ou seu uso.

NOTA 1: A sinalizacéo de indicagdo de obstaculos € composta por uma faixa especificada na Parte 2, e deve ser instalada
horizontalmente nas situagfes descritas nas alineas a) e b) por toda a extensdo do obstaculo, e verticalmente na
situacao descrita na alinea c), a uma altura de 0,50m do piso acabado, com comprimento minimo de 1,0m. Esta
sinalizacdo deve ser instalada em todas as faces expostas, com largura minima de 0,10m em cada face.

NOTA 2: Elementos transllcidos ou transparentes como vidros, utilizados em esquadrias destinadas a fechamento de vaos
(portas e painéis divisorias) que fazem parte da rota de saida, devem possuir tarja em cor contrastante com o
ambiente, com largura minima de 50mm, aplicada horizontalmente em toda sua extensdo, na altura constante
compreendida entre 1,00 m e 1,40 m do piso acabado.

5.2.4 Plantas de rotas de fuga visando facilitar a identificacdo da rota de fuga, recomenda-se a instalacdo de placas com
plantas indicando a saida mais préxima, conforme exemplo do Anexo B.

6 Projeto da Sinalizacéo

O projeto executivo da sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico deve ser constituido por plantas baixas,
memorial descritivo e outros elementos que identifiquem o tipo e a localizagdo de cada elemento do sistema de
sinalizacgéo.

6.1Requisitos minimos

A implantagdo do sistema de sinalizacdo deve estar representada no minimo por meio dos seguintes documentos:
a) plantas baixas, naescala de 1:50;

b) memorial descritivo;

c) quadro de quantidades.
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6.1.1 Em planta baixa, os pontos onde devem ser implantadas as sinaliza¢gdes devem estar indicados por uma
circunferéncia dividida, horizontalmente, em duas partes iguais, sendo que na parte superior deve constar o codigo do
simbolo e na parte inferior, as suas dimensdes em milimetros, conforme figuras abaixo.

Sinalizagdo Retangular

Sinalizagdo Quadrada

Sinalizagao Triangular

Sinalizagao Circular

fGoic)
Ly

feoicd)
L

fEobic)
[

feonic)
N

planta baixa.
7 Manutencao

7.1 Conservacéao

7.2 Inspecéo periédica

6.1.2 A sinalizagdo complementar deve ser indicada de tal forma que identifique a sua localiza¢é@o e seu espagamento na

A sinalizacdo sujeita a intempéries, agentes fisicos e quimicos deve ser vistoriada a cada seis meses, efetuando-se a sua
recuperacao ou substituicao, quando necessario.

A sinalizacéo deve ser objeto de inspec¢des periddicas pelas autoridades competentes, para sua eventual correcao.

/Anexo A
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Anexo A (informativo)

Exemplos de instalagao de sinalizagdo
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Fig. 1- sinalizagdo de porta corta-fogo (vista da escada) Fig. 2- Sinalizac&o de porta corta-fogo (vista do hall)
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Fig. 3 sinalizacdo de porta corta-fogo do Térreo Fig. 4 — sinalizagdo de elevadores

(vista da escada)
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Acima da Porta
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Fig. 5 — Sinalizac&o de portas com barras anti-panico, modelos 1 e 2.

u

Fig. 6 — sinalizagdo de extintores

Fig. 7—sinalizagdo de hidrante
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MESMO FROCEDIMENTO
DO LADG OFOSTO.

Fig. 8 — Sinalizagdo de rodapé

/Anexo B
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Anexo B (informativo)

Exemplo de planta baixa de localizagéo de saidas

Localizacao da Saida de Emergéncia

5l
' T L

Legenda: x VOCE ESTA AOUI SA (DA DE EMERGEMCIA
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